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WLEVENTO Iniziativa di solidarieta per dare speranza ai disabili attraverso lo sport

Torna la maratona della felicita

Festa di musica e di colori sul lungomare voluta dall atleta paralimpica Versace
T TN |

di ROBERTA PIND

FESTA di musica e colori nel lun-
gomare Falcomata peril ritornodi
Happy Run, la “maratona della fe-
licita” creata ¢ voluta dall’'atleta

paralimpica Glusy Versace edalla (§
sua associazione Disabili No Li-
mits onlus. Liniziativa nasce nel
2011, anno in cui parte l'edizione
lancio, giungeoraalla quarta uffi-
ciale dopo il mancalo appunia-
mento del 2015, Svoltasi sempre a
settembre, quest’anno la corsa si
svolgera per laprima voltaaridos-
s0 delle feste, nella magica almo-
sferanatalizia. E' tutto pronto per
domenica 11 dicembre, per I'"Hap-
py Run for Christmas” che gode
del palrocinio del Comune di Reggio
Calabria, della Regione Calabria, del
Coni e della sezione calabrese del Comi-
tato Ttaliano Paralimpico, un evento
che rientra nelle festivita natalizie del-
la citta. “Tutti insieme per regalare un
sorriso” & lo slogan di sempre ed Hap-
py Run nasce con I'intento di dare spe-
ranza alle persone affette da disabilita.
Una speranza che passa dallo sport,
strumento fondamentale di integra-
zione sociale. Spesso, infatti, 1 disabili
rimangono reclusi in casa senza op-
portunita di vivere pienamente e di-
pnitosamente la propria vita. Losport,
invece, consente di conoscere e svilup-
pare le potenzialith possedute e la vita,
cosl, acquista futto un altro senso, L'a-
tleta Giusy Versace & 'emblema della
rinascila. Lel. bellissima.e nel pienodel

Giusy Versace

suovigore giovanile, subisce un grave
incidente d'auto che le trancia entram-
be le gambe. Una vita spezzata, si po-
trebbe pensare inizialmente. Ed invece
per Giusy comincia una nuova esisten-
za. 3i rimette in gioco e, indossate le
protesi da corsa, vince pii volte dei ti-
toli italiani diventando campionessa
ilaliana dei 200 e 100 metri, Giusy ha
persole gambe ma corre come Una gaz-
zella ed il messaggio per tutli risuona
forte: mai abbattersi di fronte alle diffi-
colti e la disabilith non deve essere un
limite. Ispirata da questi principi scri-
ve la sua storia nel libro “Con la testae
con il cuoresi vaovungue”, Mondadori
edizione. Partecipa, pol, alla trasmis-
sione “Ballando con le stelle” nel 2014,
vincendo il titolo, insieme al compa-
gno di ballo Raimondo Todaro, affian-

ca il giornalista di RaiSport Ales-
sandro Antinelli, ne La Domenica
Sportiva, stagione 2015 — 2016 e
partecipa alle paralimpiadi di Rio
de Janeiro. Un vuleano di energia
che domenica 11 dicembre avvol-
gerd 1 tantissimi partecipanti alla
corsanon competitiva lungola via
Marina per un percorso di quattro
chilometri. «Saranno distribuiti
dei cappellini di Babbo Natale—an-
nuncia Giusy -e chiuderi la corsa
un Babbo Natale in biciclettas.
Formula, per il resto, uguale alle
precedenti ediziond con la promo-
zione degli sport paralimpici, ten-
nis tavolo, tiro con 'arco, sitting
volley e basket in carrozzina. No-
vita di quest'anno & l'allestimento,
acuradella Polisporlivadilellantistica
Rhegium, di una pista per 'hockey sul
ghiaccio, che rimarra allestita per un
mese, A correre con i partecipanti, poi,
gli amici a quatiro zampe, con le petto-
rinead hoe, ela possibilita di adottarne
uno. Premio anche per il primo cane
che taglia il traguardo. La raccolta
fondi, come sempre, dard la possibilith
ad una persona disabile del territorio
difaresport. A flanco di Giusy Versace
l'attore reggino Giacomo Battaglia, da
sempre amico della Happy Run. Le
iscrizioni sono gia aperte e, all'indiriz-
zo www.happyrun.it, & possibile ac-
quistare il pacco gara direllamente on
line. Appuntamento alle 9 a Piazza In-
dipendenza per la dimostrazione degli
sport paralimpici. Poi via alla gara ed,
& seguire, premiazione e saluli,
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