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I3 riabilitazione =~ Mobilita | Dispositivi |

I’abbigliamento
post-robotico
per le disabilita

Debuttano gli esomuscoli,
che sfruttano i materiali
amemoriadiformaela
tecnologia flessibile. E il
corpo diventa un device

di Francesca Cerati

® La robotica - abbinata allintelligenza
artificiale, alla stampa 3D e ai nuovi mate-
riali - sta ridisegnando completamente il
paesaggio della sanita, sia nella sua strut-
tura sia nel suo funzionamento. Tute ria-
bilitative per monitorare e assistere i mo-
vimenti, braccialetti sonori per persone
con disabilita visive, guanti robotici che
"leggono” i segnali bioelettrici diretta-
mente dai muscoli per comprendere le in-
tenzioni e indirizzare i movimenti, sono
soloalcuniesempidirobotalserviziodella
persona,chenonsoloincidonosullaquali-
tadivitadei pazienti con disabilita, ma an-
che sulla sostenibilita a lungo termine dei
sistemi di assistenza sanitaria.
Acausadiictus, invecchiamento, lesioni
e altre condizioni, secondo la Banca Mon-
diale, il 12% dell'intera popolazione, ciog
7.5 miliardi di persone, avra problemi di
mobilita. Questo spiega il boom della ri-
cerca nel campo degli esoscheletri, settore
oggi molto affollato da startup. Secondo
un'indagine di WinterGreen Research la
dimensione della riabilitazione robotica
vale 43,3 milioni di dollari con una previ-
sionedicrescitaai, 8 miliardientroil 2020.
Ma sulla scena, grazie all’entrata di un
nuovo attore, ovvero la scienza dei mate-
riali, il settore sta progressivamente evol-
vendo verso gli esoscheletri “soft” e “ultra
soft”, Che promettono migliori prestazio-
ni terapeutiche rispetto agli esistenti rigi-
di.Egrazieall'elettronicaflessibileunitaai

materiali altamente ingegnerizzaticome i
vetrimetallici oquellia memoria diforma,
la funzionalita dell’abbigliamento riabili-
tativo potraessere estesaancheaiparaple-
gici, per monitorare e assistere il movi-
mento. Una ricerca che potrebbe davvero
rivoluzionare cio che indossiamo.

«L'obiettivo - spiega Atakan Peker, uno
degli inventori delle leghe Liquidmetal - &
quello di rendere possibile una classe di
“esomuscoli” in cui tutti gli elementi fun-
zionalisonoincorporatiinunapelleelasti-
ca, che includera anche l'elettronicaflessi-
bile. Le future generazioni di robot indos-
sabili saranno quindi sistemi costruiti con
materiali conformabili che non limitano i
movimenti naturali di chiliindossa».

E in questo settore, 1'Italia occupa un
ruolo di primo piano. Partendo dall’Octo-
pus, il robot softinsilicone a forma di poli-
po della Scuola Superiore Sant’Anna di Pi-
sa, all'lit di Genova che ha realizzato Abbi,
“AudioBraceletfor Blind Interaction”,uno
deiprimi sistemi al mondo per la riabilita-
zione sensomotoria dei bambini non ve-
denti. Il dispositivo, indossabile, sfruttala
capacita del cervello di integrare le infor-
mazioni provenientidaisensi, utilizzando

andrea fomi

Robot. La nuova era

Vivere, lavorace, investire nella societh
rabolica di domani

Investire nella robotica. Andrea Fornici
conduce in un viaggio emozionante alla
scoperta della robotica di nuova generazione

un feedback sonoro legato al movimento
del corpo, per consentire di esplorare
T'ambiente circostante nella maniera pit
naturale possibile e costruire “mappe acu-
stiche” deiterritoridifrequentazione quo-
tidiana, aiutando la persona con disabilita
visive a orientarsi nello spazio.

Nel panorama degli arti robotici, la Sof-
tHand, sviluppata dal Centro di Ricerca
“E.Piaggio” dell'Universita di Pisa e dall'Tit
-eoggial centrodel progetto europeo Sof-
tPro - & in grado di eseguire prese energi-
che per oggetti pesanti e lievi per quelli pitt
delicati. Mentre ReHand, disegnato e fab-
bricato dal Center for Sustainable Futures
dell'lit a Torino & un guanto robotico che
puoessereindossatoin pochiistantie per-
mette I'assistenza al movimento delle dita
sfruttandosegnalibioelettricilettidiretta-
mente dai muscoli dell'utilizzatore attra-
verso la tecnica dell'elettromiografia
(Emg) di superficie.

Anchelesediearotellenonsarannopiule
stesse, e diventeranno accessori tecnologi-
cicontelaio in titanio, ruote in fibra di car-
bonio,sedileinresinasemi-trasparente.Go
Wheelchair di LayerLab, agenzia di design
creata dal francese Benjamin Hubert hare-
alizzato un prototipo avveniristico con Ma-
terialise, leader nellastampa 3D. Go & sumi-
sura, leggera e altamente funzionale ed
capace di adattarsi alle caratteristiche fisi-
che dell'utente attraverso un programma
digitale che acquisisce i dati biometrici. In
questo modo, la carrozzina si adatta con
precisione alla forma del corpo, al pesoeal-
la disabilita per ridurre infortuni e aumen-
tare comfort, manovrabilita e supporto.

Completano il quadro una pletora di
device assistivi per la comunicazione di
ipovedenti, sordi, o paralizzati che rien-
trano nel capitolo della “tecnologia au-
mentata”, Tra questi, lo speciale guanto
dbGlove, sviluppato dall’italiano Nicho-
las Caporusso in collaborazione con No-
kia, che puo trasformare una mano in un
ingresso digitale.
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Le mani nuove
di Bebe Vio

CAMPIONESSA
«Seono touch screenx». Ha
scherzato Bebe Vio '8 marzo
scorseinun'eccasione pubblica
incui&apparsa con le sue mani
nuove, infibra dicarbonio che
consentono dimuovere undito
per volta e si programmano con
una app sullo smartphone.
Lenuove protesidella
campionessa paralimpica di
scherma sono prodotte

dalla Touch Bienics, azienda
scozzese acquistata da Ossur,
leader delle protesi, anche
sportive, utilizzate daBebe e da
altri grandissimi campioni.
Beatrice Vio, soprannominata
datutti Bebe, si appassicnaesi
avvicina alla scherma nel 2002
asoli 5anni, giovanissima. Nel
2008 viene colpitadauna
meningite fulminante che le
causaunanecrosiagli arti, tale
daritenersi necessaria
|'amputazione.

ARiode Janeirol'anno scorso ha
vintolamedagliad'oronel
fioretto individuale
eilbronzonella prova a squadre

L'esoscheletro
super leggero

PHOENIX

E una tutamodularee
regolabile indossabile che
consente alle persone
paralizzate ditornare a
camminare. Tragli
esoscheletrisoft & traipil
leggeri e mena costosi: pesa
27 chili, inferiore ad altri
maodelli gia approvatiin Usa
dalla Food and Drug
administration (FdA), e
costa 40mila dollari (quasi
la meta rispetto a dispositivi
‘'gemnelli'). Phoenix & nato
dalla collaborazione tra
|'azienda Mes Spa di Roma,
che ne detiene ogni
esclusivo diritto in Italia e in
Europa, e I'Universita di
Berkley.

FABIANG VERTURFLL|

No-limits
con le protesi a carbonio

GIUSY VERSACE
Estatala prima atleta italiana a correre con una amputazione
bilaterale: grazie alle protesi al carbonio Giusy Ferrari, nata nel 1977,
ha vinto nel 2016 agli Europei un argento e un bronzo (nei 200 e 400
metri) ed & arrivata ottava nei 200 metri alla Paralimpiadi di Rio de
Janeiro. Con la sua onlus Disabili no-limits lancia dal 4 aprileuna
campagna di raccolta fondi per donare protesi ai disabili in difficolta
economica (info: www.disabilinolimits.org)

A bordo dell'aereo
in sicurezza e comodita

BEAIR

InEuropasolo il 10% dei 60 milioni di
disabili viaggiain aereo. Perché essere
trasportati suuna normale poltrona &
scomodo per loro e 'aggancio della cintura
attorno alla vita nongarantisce adeguata
sicurezza. Inoltre le carrozzine in stiva
vengonospesso danneggiate. Per questo
l'ingegnere Paclo Berro haideatoil sistema
Beair che consente di modificare con facilita
ilsistema di poltrone dell’aerec e
aggiungere una seduta ad hoc, comoda e
sicura. |l sisterna & brevettatoe hagia
ottenutol'interesse di alcune

compagnie aeree.




