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Stramilano, la «carica» dei 7omila
Citta in festa con runner e colori

Erano 60mila i partecipanti alla dieci chilometri e 7mila quelli della mezza maratona.
Tutti di corsa nel segno della solidarieta. Cento i migranti-maratoneti della caserma
Montello
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(LaPresse)

Sono stati quasi 70.000 i runner che hanno invaso il cuore di Milano durante
la Stramilano: 6omila tra 1a dieci chilometri e la Stramilanina e oltre 7mila
per la mezza maratona dei professionisti. Tra loro anche un centinaio di
richiedenti asilo ospiti dei centri di accoglienza milanesi e lombardi, che
indossavano il kit con scarpe da corsa e indumenti forniti dal Comune ed
hanno corso con una pettorina speciale cin il nome del team: «Nessuno e
illegalew. I primi a partire, dopo i colpi di cannone «sparati» dall’assessore
allo Sport del Comune di Milano, Roberta Guaineri, che ha preso parte alla
corsa, sono stati i partecipanti della Stramilano, 1a corsa non competitiva di
dieci chilometri per i runner di ogni eta e livello; a seguire la Stramilanina dei
I bambini, lunga 5 chilometri e, infine, la mezza maratona da 21 chilometri per
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i professionisti. Diversi anche i vip e rappresentanti delle istituzioni: Giusy
Versace, campionessa paralimpica e madrina della 46esima edizione, 'ex
canoista olimpico e ora assessore allo Sport di Regione Lombardia Antonio
Rossi, Giulio Gallera, assessore regionale al Welfare, I'ex consigliere regionale
Umberto Ambrosoli e ancora il nuotatore Massimiliano Rosolino, Maurizio
Lupi e Massimo Ambrosini. Questa edizione della Stramilano é stata dedicata
a Fabio Cappello, il runner morto proprio al termine della Half Marathon
dello scorso anno.
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«E una grande festa collettiva, un momento di divertimento, un
appuntamento tradizionale di Milano e della Lombardia», ha detto alla
partenza il campione olimpico e assessore regionale Antonio Rossi. «La
“Stramilano” & una manifestazione unica nel suo genere perché riesce ad
unire tutto ¢io in un unico evento. Per me questa edizione &8 memorabile e ha
un sapore del tutto speciale. E stata un’'emozione grandissima dare il colpo di
cannone alla partenza della corsa e poi correre con il gruppo lombardo
dell'Unione italiana ciechi e ipovedentis.
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(») Stramilano, la citta in festa

Per quanto riguarda I'aspetto agonistico la Stramilano Half Marathon ha visto
la doppietta del Kenya: Fredrick Moranga ha vinto tra gli uomini (1h 01’ 20™)

mentre al femminile trionfa Ruth Chepngetich, stabilendo il suo record
personale con 1h 07'42" nonostante il gran caldo. Finisce ai piedi del podio
Anna Incerti, quarta in 1h 12’ 35" nella popolare mezza maratona (7mila
iscritti) scattata da piazza Castello per arrivare all’Arena Civica Gianni Brera
di Milano. La campionessa europea di maratona nel 2010 viene preceduta
dalle altre keniane Betty Lempus (1h 09’ 25”) e Pauline Esikon (1h 11" 21™).
Nella gara maschile il primo azzurro e Daniele Meucci: il 31enne pisano
stacca il crono di 1h 03" 43" che vale il settimo posto. Completano il podio il
marocchino Mustapha El Aziz (1h 01’ 29”) e I'altro keniano Simon Muthoni,
terzo in 1th o1’ 34".
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Pulire il bagno (male)i
velocemente, ecco i prima e dopo piil
trucchi clamorosi
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Molino Dorino difende la Quei 140 runner estremi  Segrate, domenica
sua cascina «E un nel parco Hanno corso pomeriggio al
simbolo, non va... per ventiquattr'ore McDonald's per...

Carambola di auto in La vecchia Brera a luci Addio a Tomaso Staiti di
Tangenziale Est Una in rosse Negli anni 50 relax Cuddia Deputato Msi e
fiamme, quattro... a venti lire «fascista dandy» Una...
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CONCERTI

" .:_h AN | Baustelle, i primi della classell trio sold out
agli Arcimboldi

di Raffaella Oliva

Colti, filosofi e un po’ snob i componenti del trio toscano presentano i brani del loro settimo
disco «L'amore e |a violenza», tra citazioni poetiche e ammiccamenti al kitsch

Milano, i 17 alberi speciali
«Tutelati come capolavori»

di Paola D'Amico

Ultimato dal Comune I'elenco delle piante monumentali che per eta, dimensione, specie
botanica o per un preciso riferimento ad eventi o memorie rilevanti da un punto di vista
storico e culturale sono considerati «meritevoli di una tutela speciale»

MOLTRASIO (COMOD)

La lunga notte nella grotta
per salvare lo speleologo ferito

di Anna Campaniello

Sotto I'Alpe Madrona 50 uomini impegnati nel recupero dell'escursionista che si era fatto male
sabato pomeriggio. Alle 3 del mattino di domenica é stato tratto in salvo

RELIGIOMI

Nibras, studentessa musulmana:
«Un aiuto dal Papa per la moschea»

di Elisabetta Soglio

EiITY ATTLE

La 23enne ha prenotato un posto in Duomo con suo padre per la visita di Bergoglio: «Il suo é
davvero un messaggio universale, @ molto coraggioso: il suo intervento darebbe una scossa
alla politica»

ILCASO

«Troppi questuanti a Seregno
Non fate piu I'’elemosina»

di Marco Mologni

Edoardo Mazza, sindaco della cittadina brianzola, e l'invito ai cittadini: «Basta dare soldi agli
accattoni. Chi ha davvero bisogno é gia aiutato dai servizi del Comune»

LINCHIESTA

Giovani e preti, la Chiesa sfida la crisiGiu i
battesimi, oratori pienie sempre meno
sacerdoti

di Giampiero Rossi

Viaggio nella Chiesa ambrosiana che attende la visita di papa Francesco
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Seguito, legato in casa e rapinato
«Colpito mentre aprivo la porta»

di Gianni Santucci

Vittima un uomo di 51 anni. | due aggressori, probabilmente arabi, gli hanno poi rubato l'auto,
una vecchia utilitaria senza valore. Da chiarire l'evidente sproporzione tra un'azione criminale
molto rischiosa e lo scarso guadagno

LA STORIA

I1 ritorno dei falchi sul Pirellone
A 125 metri la cova delle uova

di Paola D'Amico

In cima al grattacielo del consiglio regionale lombardo. | naturalisti, che li hanno «spiati» con
una videocamera nascosta, li hanno ribattezzati Giulia e Gio. Le uova dovrebbero schiudersi
entro Pasqua. Immagini in streaming su Corriere Tv
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ASTA 12 APRILE
ARTE ORIENTALE

Concerto del Sabato Santo 15.04
Ii G iardino Armonico 1904
Quartetti d'archi 21,22,2304
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GRATIS, QUESTA SETTIMANA

Dalla Giornata della poesia con
Branduardi al concerto della
Cappella Sistina, 10
appuntamenti a costo zero

" BAUSTELLE DA SOLD OUT

Tutto esaurito agli Arcimboldi (e
nuova data annunciata in
aprile) per la band, forte del
successo del nuovo album
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La lista di Rai 1
sulle donne MiLANO
dell'Est, :
Maggioni:
«Errore folle»
Video

di Beatrice Montini

Mel programma «Parliamone Sabatos il dibattito sul
perché «gli uomini italiani preferiscono le straniere s

- Una lista inaccettabile febano

FRAMCIA

Parigi, allerta per un allarme bomba:
evacuato il tribunale

di Redazione Online

La segnalazione tramite una telefonata anonima

IER] LA VISITA DI MATTARELLA

Locri, scritta sul Vescovado:
«Pu lavoro meno sbirri»

di Valentina Santarpia
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Dopo la visita del capo dello Stato e il monito contro |
mafiosi, una scritta & apparsa sulla parete

AL CONFINE CON IL MESSICO

Alto 9 metri, a prova
di tunnel: il muro di
. Trump

di Guido Olimpio, da
Washington

Sono 640 le imprese interessate alle gare dappalto. Il
presidente deve trovare i fondi

CALCIO

Sesso per giocare titolari: arrestati due
allenatori

di Redazione Online

Un 20enne ai domiciliari e un 50enne in carcere a Torino
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Su Living
Come illuminane
un corridoio
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@. A cosa servono davvero 29 dettagli di
oggetti che usiamo tutti i giorni

@. «Operazione London Bridge»: ecco il
piano del Regno Unito per il giorno in
cui morira la regina Elisabetta I1

@ La fabbrica del morbillo

@. Operazione London Bridge I piani per
la morte di Elisabetta

@. Ex amore, ma quanto mi costi? I zo
divorzi pit esplosivi (¢ milionari) di
Hollywood

@. Italian Teacher Prize, insegna
matematica in ospedale la prof pii
brava d'Italia

@. Il ragazzo del tombino

@. Empatia, schiettezza e
anticonformismo: ecco 17 consigli per
diventare tipi interessanti

Seale
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@. Genitori-scienziati scoprono farmaco
che salva la vita alle loro bambine

@. Quanto fa un hamburger pii patatine
fritte e bibita gassata® Prova il
rompicapo

| PIOVISTI

La moglie scopre il marito
al bar con un'altra donna e
li prende a schiaffi

Mare forza 7, dalla stanza
della nave da crociera le
onde fanno paura

Conte-Mourinho, lite ¢
parole grosse in campo: e i
due arrivano (guasi) alle
mani

Briatore litiga (di nuovo)
con Costamagna: «5Se non
ti sto bene alzail c. e

| vattenes
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